LAUFGEMEINSCHAFT KAUFUNGEN E.V.

Verein fur Laufsport und Leichtathletik

Training

Das Training wird weiterhin ausgesetzt! Weitere Informationen folgen.

Erster virtueller Marathon

Am 16. Januar lief Julian Christmann von der LG Kaufungen bei frostigen Temperaturen seinen ersten virtuellen
Marathon. Begleitet auf dem Fahrrad wurde er von seiner Frau Alena, die ihn zum Schluss auch ordentlich moti-
vierte. Mit einer personlichen Bestzeit von 3:19:48 Std hat er die Strecke von 42,21 km absolviert.

Herzlichen Glickwunsch!




SPAR AUSSER DER REIHE

Anregungen und Winsche nimmt Christine Assmuth (Tel. 5859) gern entgegen.

LAUFGEMEINSCHAFT KAUFUNGEN IM INTERNET

Aktuelle Fotos von Laufen und Sportfesten findet Ihr unter

www.lg-kaufungen.de www.silvesterlauf.eu www.facebook.com

Ein Info-Kasten der Laufgemeinschaft mit Informationen, Terminen und Ergebnissen befindet sich im Lossetal-

Stadion am Vereinsheim.

SPORTBEKLEIDUNG
Ansprechpartner sind Horst und Reinhild Liese, Tel. 05605-1320.
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