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LAUFGEMEINSCHAFT KAUFUNGEN E.V.  
Verein für Laufsport und Leichtathletik 

___________________________________ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Training 

 

Hallo Sportler, 

da es aktuell sowohl hinsichtlich der Corona-Zahlen, als auch der Verordnungen gut aussieht, 

dass wir auch die nächsten Wochen weiter Training machen dürfen, haben wir uns entschie-

den demnächst zwei Trainingstermine in der Woche anzubieten. 

Ab dem 20.05.2021 bieten wir also zusätzlich Donnerstags zu den gleichen Zeiten wie 

Montags (17:00-18:15) das Kindertraining für die Altersgruppen von 8-12 Jahren an. 

Ilse und Reiner haben sich entschieden, ihre Trainertätigkeit zu beenden, somit findet 

kein Mittel- und Langstreckentraining mehr statt. 

 

Viele Grüße, 

Euer Trainerteam 
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Ergebnisse vom 2. Vereinslauf 2021 

 
[Bericht: Georg Hoffmann] Auch der zweite Vereinslauf im Jahr 2021 fand bedingt durch die Corona-Pandemie 
als virtueller Lauf statt. Es absolvierten 27 Läufer*innen die Strecken von 200 m bis 10 km.  Damit haben 23 
Sportler*innen bereits an zwei der benötigten drei Läufe teilgenommen. 
 
Wir hoffen, den dritten Vereinslauf am 13.06.2021 wieder in der gewohnten Form auf der Vereinslaufstrecke an 
der Tannenhütte durchführen zu können.  
     

        

   Vorname Nachname PlatzAK Klasse Strecke Zeit 2. Lauf 

 Liam Adam 1 MU6 200m 00:02:05 

 Niklas Stickelmann 1 MU12 1000m 00:03:41 

 June Adam 1 WU12 1000m 00:04:40 

 Amita Leistikow 1 W65 6000m Walk 00:55:15 

 Elisabeth Christmann 1 W55 6000m Walk 00:55:45 

 Bärbel Kördel 2 W55 6000m Walk 01:00:44 

 Timo Kuhrau 1 M60 6000m 00:24:49 

 Uwe Stickelmann 1 M40 6000m 00:25:45 

 Torsten Würtz 1 M50 6000m 00:28:59 

 Karen Helbig 1 W55 6000m  00:29:11 

 Manuela Wicke 1 W50 6000m 00:29:37 

 Denise Lorenz 1 W20 6000m 00:29:43 

 Rudolf Lorenz 1 M65 6000m 00:33:11 

 Rita Liese 2 W55 6000m 00:33:47 

 Petra Hoffmann 1 W40 6000m 00:34:06 

 Sara Grunwald 1 W30 6000m 00:35:28 

 Elena Plantera 1 W65 6000m 00:35:42 

 Ursula Hein 3 W55 6000m 00:37:32 

 Patrick Guth 1 M35 6000m 00:39:02 

 Ines Hempel 1 W35 6000m 00:39:04 

 David Werner 1 M30 10000m 00:42:14 

 Daniel Lorenz 1 M20 10000m 00:46:02 

 Claudia Hertel 1 W45 10000m 00:50:58 

 Herbert Engel 1 M65 10000m 00:58:50 

 Jürgen  Christmann 1 M60 10000m 00:58:50 

 Alena  Christmann 1 W30 10000m 00:58:50 

 Sandra Bennecke 1 W50 10000m 00:59:59 
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VEREINSLÄUFE 2021 

Der dritte Vereinslauf wird im Jahr 2021 der erste Lauf vor Ort sein. Es werden lediglich die Zeiten gewertet, die 

am 13.06.21 auf der Vereinslaufstrecke an der Tannenhütte erzielt wurden. Voraussetzung für eine Teilnahme 

ist eine vorherige Anmeldung der Läufer*innen sowie der Begleitpersonen per Mail an den Vorstand unter vor-

stand@lg-kaufungen.de. 

Es werden insgesamt fünf Läufe angeboten. Drei Läufe sind erforderlich, um einen Pokal zu erhalten. Alle weite-

ren TeilnehmerInnen erhalten Urkunden. Sollten die Läufe pandemiebedingt nicht stattfinden können, werden 

diese als virtuelle Läufe angeboten. 

 

Streckenlängen  

10.00 Uhr Jahrgang 2018 und jünger 200m  

10.03 Uhr Jahrgang 2016 und 2017 200m  

10.06 Uhr Jahrgang 2015 400m  

10.10 Uhr Jahrgang 2014 400m  

10.15 Uhr Jahrgang 2012 und 2013 1000m  

10.20 Uhr Jahrgang 2010 und 2011 1000m  

10.25 Uhr Jahrgang 2006 bis 2008 2000m  

10.35 Uhr Jahrgang 2005 und älter 6 km  

10.35 Uhr Jahrgang 2005 und älter 10 km  

 

Termine: Tannenhütte (Königsalm)  

13.06.2021, 11.07.2021, 05.09.2021  

 

Die Weihnachtsfeier mit Ehrungen ist für den 05.12.2021 in der Haferbachhalle geplant. 

 

SPAß AUßER DER REIHE 

Anregungen und Wünsche nimmt Christine Assmuth (Tel. 5859) gern entgegen. 

 

LAUFGEMEINSCHAFT KAUFUNGEN IM INTERNET 

Aktuelle Fotos von Läufen und Sportfesten findet Ihr unter 

www.lg-kaufungen.de  www.silvesterlauf.eu     https:/ /www.facebook.com/pKaufungen-

eV/216252901735387 

Ein Info-Kasten der Laufgemeinschaft mit Informationen, Terminen und Ergebnissen befindet sich im Lossetal-

Stadion am Vereinsheim. 

SPORTBEKLEIDUNG 

Ansprechpartner sind Horst und Reinhild Liese, Tel. 05605-1320. 

http://www.lg-kaufungen.de/
http://www.silvesterlauf.eu/
https://www.facebook.com/pages/LG-Kaufungen-eV/216252901735387
https://www.facebook.com/pages/LG-Kaufungen-eV/216252901735387

