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LAUFGEMEINSCHAFT KAUFUNGEN E.V.

Verein fur Laufsport und Leichtathletik

Liebe Mitglieder,

hiermit lade ich sie zu unserer Jahreshauptversangram Freitag, dem 20.03.2020 um 19.30 Uhr inrunse
Vereinsheim im Lossetalstadion ein.

Tagesor dnung:

Eréffnung und BegriiBung
Totengedenken

Verlesen des Protokolls der letzten Jahreshaupivemdung
Berichte des Vorstandes

Aussprache Uber die Berichte

Bericht der Kassenprifer

Entlastung des Vorstandes

Wahl des Vorstandes

Wahl eines Kassenpriifers

10. Vorlage des Haushaltes fur 2020

11. Ehrungen

12. Beschlussfassung vorliegender Antrage
13. Verschiedenes

CoNoh~wWNE

Antrage zur Mitgliederversammlung mussen 8 TagedeotVersammlung beim Vorstand vorliegen oder
per E-Mail anvorstand@Ig-kaufungen.agsandt werden.

Mit freundlichen GrifRen
%"‘ W
Jirgen Christmann

(1. Vorsitzender)
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Einladung zum Freitags-Stammtisch

Wir mdchten an alte Traditionen anknipfen und unser Vereinsheim neu "beleben”. Daher laden
wir euch fur Freitag, den 6. Marz 2020 zum Spiele-Abend ein. Los geht's ab 19:30 Uhr.

Wir wollen in lockerer Runde zusammen sitzen, schnuddeln, was trinken und evtl. ein paar
Spiele spielen. Getrénke sind vorhanden, es ware schén, wenn jeder noch ein bisschen Knab-
berzeug o.a. und natirlich Spiele mitbringt.

Bis bald!

HESSISCHE MEISTERSCHAFTEN IM CROSSLAUF 2020
am 16. Februar 2020

Bei den Hessischen Crosslaufmeisterschaften die in Altenstadt im Wetteraukreis ausgetragen wurde, ging Ja-
kob Dieterich von der LG Kaufungen an den Start.

Ziemlich friih fuhr Jakob mit der Bahn nach Altenstadt, so dass er rechtzeitig um 10:00 Uhr zur Anmeldung vor
Ort war. Die Crosslaufstrecke fuihrte Uber die Reitanlage Messerschmidt mit Hindernissen.

In ausgezeichneter Verfassung zeigte sich das Nachwuchsmittelstrecken Talent Jakob Dieterich und erkampf-
te sich den 4.Platz der M15 in 10:30,00 Minuten  knapp hinter Benedikt Hoffmann (10:26:00 Min) von der
Wiesbadener LV.

Trainer Reiner Gutschank war mit dieser Leistung sehr zufrieden.

Herzlichen Gluckwunsch!

Reiner und llse Gutschank
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TERMINE

08.03.20
08.03.20
15.03.20
20.03.20

1. Vereinslauf

Winterlaufserie Ahnatal, 5. Lauf

NHC Hofgeismar

Jahreshauptversammlung, 19:30 Uhr Vereinsh

eim
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” TRAININGSZEITEN

Kinderturnen
[Dienstag: 16:00 — 17:30 Uhr in der Haferbachhalle]
Kinderleichtathletik | Spiel und SpafR3
[Montags 16:30-18:00 Stadion (Sommer), Montag 16:00-17:30 IGS Halle (Winter)]
[Mittwoch 16:30 Uhr — 18:00 Uhr, Lossetalstadion ganzjahrig]
Leichtathletik
[Montag: 18:30-20:00 Uhr, Winter: IGS, Sommer: Lossetalstadion]

[Mittwoch: 18:00 — 19:30 Uhr, Lossetalstadion ganzjéhrig]
[Donnerstag: 17:30 — 19:30 Uhr, Lossetalhalle ganzjahrig]Lauftraining (Kinder und Jugendliche)

[Montag: 17:30 — 19:00 Uhr, Lossetalstadion]
[Mittwoch: 17:30 — 19:00 Uhr, Lossetalstadion]Lauftreff (Erwachsene)
[Mittwoch: 17:30 Lossetalstadion ganzjahrig]

(Nordic -) Walking

[Montag: Gruppe 1 ab 08:30 Uhr, Naturfreundehaus]
[Montag: Gruppe 2 ab 18:00 Uhr, Lossetalstadion]
[Freitag: ab 08:30 Uhr, Fortgeschrittene]

Fitness, Gymnastik
[Donnerstag: 19:00 — 20:00 Uhr, Lossetalhalle (Winter), 18:00 — 19:30 Uhr, IGS Halle (Sommer)]

Sportabzeichen
nach Vereinbarung Tel. 1320 Horst Liese

Ansprechpartner fir Fragen:  Sara Grunwald, 2.vorsitzender@lg-kaufungen.de

In den Schulferien findet grundsatzlich kein Traini ng statt. Das Wintertraining ist die Zeit zwischen
Herbst- und Osterferien, das Sommertraining beinhal tet die Zeit zwischen Oster- und Herbstferien.

Trainingszeiten finden sie auch im Internet unter http://verein.lg-kaufungen.de/zeiten.php.

SPAR AUSSER DER REIHE

Anregungen und Winsche nimmt Christine Assmuth (Tel. 5859) gern entgegen.

LAUFGEMEINSCHAFT KAUFUNGEN IM INTERNET

Aktuelle Fotos von Laufen und Sportfesten findet Ihr unter

www.lg-kaufungen.de www.silvesterlauf.eu I] www.facebook.com

Ein Info-Kasten der Laufgemeinschaft mit Informationen, Terminen und Ergebnissen befindet sich im Lossetal-
Stadion am Vereinsheim.

SPORTBEKLEIDUNG
Ansprechpartner sind Horst und Reinhild Liese, Tel. 05605-1320.



