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Da es momentan nichts Aktuelles zu berichten gibt, schauen wir einfach zehn Jahre zurück! Hier gibt's 

noch mal zum Nachlesen die Berichte aus der Kaufung er Woche vom 22.4.2010: 

 
 

Nordhessencup in Kaufungen 

746 Läuferinnen und Läufer beim 38. Kaufunger Volks lauf am 16./17.04.2010 

 

199 Läufer und Läuferinnen gingen beim Orga-Lauf, 547 beim Hauptlauf auf die Strecken von 200 m bis 19,4 

km. Erfreulich war wieder die gute Beteiligung bei den Bambini- und Schülerläufen. Hier gingen 123 Teilneh-

mer/innen an den Start. 

Einen Sieg in ihrer Altersklasse auf der 200 m Bambini-Strecke erlief Tamara Klatt in 01:03 Minuten. Weitere 

Klassensiege folgten über 400 m für  Lilly Müller in 01:35 Minuten, für Vanessa Würtz auf 1000 m in einer Zeit 

von 03:25 Minuten und auf der 5,4 km Strecke in 21:46 Minuten. 

Erster der M30 über 5,4 km wurde Jerry Schmitto in einer Zeit von 19:46 Minuten. Mandy Tettenborn siegte in 

der WJ über 10,4 km in 56:36 Minuten. 

Zweite Frau im Gesamteinlauf der Frauen über die 19,4 km Distanz wurde Petra Freudenberger-Lötz in 1:30:21 

Stunden. 

 

 
 
Liebe Mitglieder der LG Kaufungen, 
 

die Gesundheit unserer Übungsleiter, Trainer und Mitglieder liegt uns besonders am Herzen, daher hat 
der Vereinsvorstand folgendes beschlossen: 

Ab dem Zeitpunkt (16.3.2020), an dem die Schulen und Kindergärten der Gemeinde Kaufungen ge-
schlossen werden bis zum Ende der Osterferien (19.4.2020) wird der Trainingsbetrieb vollständig 
eingestellt . 

Der Volkslauf  am 18.4.2020 ist abgesagt. Ebenso der Vereinslauf  am 19.4.2020. 

Der Vorstand der LG Kaufungen e.V.  
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Auch unseren zahlreichen Helfern und Sponsoren möch ten wir hiermit noch einmal ein großes Lob für 

die hervorragende Arbeit aussprechen und uns herzli ch bedanken! 

In diesem Sinne: Bis zum nächsten Lauf!  

 
 
Ergebnisse vom 38. Volkslauf der LG Kaufungen am 16 ./17. April 2010 
(Haupt- und Orga-Lauf) 
 
200m 
AK Platz Name Zeit 
3 Müller, Tom Louis 0:55,0 
4 Wied, Ole 1:01,0 
1 Klatt, Tamara 1:03,0 
3 Herbold, Lorena 1:11,0 
9 Schofeld, Florian 1:30,0 
8 Schmitto, Lilli 1:50,0 

 
400m 
AK Platz Name Zeit 
1 Müller, Lilly 1:35,0 
2 Weisel, Leonie 1:44,0 
3 Scholz, Luca Maximilian 1:46,0 
4 Hessenmöller, Felix 1:46,5 
6 Reimer, Luna 1:58,0 
7 Müller, Sophie 2:02,0 
8 Herrberg, Theresa 2:08,0 
11 Weisbrich, Isabel 2:17,0 

 
1000m 
AK Platz Name Zeit 
1 Würtz, Vanessa 03:25,0 
2 Ellend, Paul 03:42,0 
2 Reimer, Leon 03:52,5 
4 Linge, Nadja 03:55,0 
3 Grunwald, Celine 03:56,0 
7 Reinhardt, Niklas 04:09,5 
3 Pflüger, Jonathan 04:11,0 
9 Müller, Julia 04:12,0 
8 Bornemann, Felix 04:14,0 
9 Körber, Hendrik 04:17,0 
13 Schubert, Selina Sophie 04:18,0 
4 Klemm, Nina 04:19,0 
5 Kellermann, Louisa 04:23,0 
14 Schubert, Laura 04:23,0 
7 Barth, Sophie 04:25,0 
11 Reinhardt, Johannes 04:33,5 
11 Uhl, Celina 04:43,0 
11 Heyer, Sascha 04:43,0 
12 Pflüger, Elena 04:45,0 
13 Müller, Lara 04:54,0 
21 Schofeld, Julia 04:56,0 
15 Biedendorf, Jorin 05:02,0 
16 Lötz, Hannah 05:10,0 
17 Pingel, Ellen 05:11,0 

17 Podlich, David 05:14,0 
18 Wied, Tomke 05:16,0 
7 Duwe, Alicia 05:20,0 
 
5,4km 
AK Platz Name Zeit 
1 Schmitto, Jerry 19:46,0 
4 Müller, Andreas 20:13,0 
8 Hollstein, Kai 21:13,0 
1 Würtz, Vanessa 21:46,0 
3 Kramer, Jonas 21:52,0 
5 Wied, Götz 23:07,0 
2 Opper, Mandy 23:08,0 
8 Hoffmann, Marc-Rene 24:34,0 
3 Grunwald, Celine 25:08,0 
5 Kühn, Marie-Kristin 25:50,0 
23 Weisbrich, Alfred 25:58,0 
13 Ludwig, Nils 26:19,0 
11 Umbach, Marcel 27:05,0 
10 Müller, Nico 27:18,0 
4 Müller, Michaela 27:38,0 
11 Scharenberg, Walter 28:55,0 
9 Klinkauf, Thomas 29:44,0 
9 Ullmann, Friederike 30:49,0 
9 Röcher, Juliane 31:11,0 
15 Speck, Marvin 31:29,0 
5 Schubert, Selina Sophie 31:50,0 
6 Liekmann, Günther 33:51,0 
16 Schmoll, Lukas 37:39,0 
15 Zeul, Hans Joachim 38:22,0 
3 Hendrich, Uschi 50:06,0 
13 Grunwald, Sybille 50:06,5 
 
10,4km 
AK Platz Name Zeit 
10 Bennecke, Jörg 40:25,0 
11 Würtz, Thorsten 40:43,0 
2 Stickelmann, Uwe 42:20,0 
8 Hoffmann, Georg 49:07,0 
43 Hege, Harald 52:24,0 
11 Wagner, Jutta 54:59,0 
10 Ziegler, Bernd 56:14,0 
1 Tettenborn, Mandy 56:36,0 
4 Langwisch, Kerstin 56:46,0 
3 Grunwald, Jessica 59:36,0 
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17 Tettenborn, Astrid 59:37,0 
6 Langhans, Peter 1:01:51,0 
22 Gück, Marlies 1:06:24,0 
23 Berner, Ursula 1:06:52,0 

 
 
 
 
 

19,4km 
AK Platz Name Zeit 
2 Freudenberger-Lötz, Petra 1:30:21,0 
10 Schmitto, Jerry 1:30:22,0 
3 Hempel, Ines 1:44:09,0 
56 Barth, Johannes 1:59:46,0 
57 Hempel, Holger 2:01:01,0 
13 Hempel, Ute 2:07:20,0 

 
 
 

+ + + 
 
 
 

Heidrun Meissner finisht beim Spreewald-Marathon in  Burg am 18.04.2010 

Heidrun Meissner von der LG Kaufungen belegte in 3:35:30 Stunden beim Spreewald-Marathon mit Start und 

Ziel in Burg unter 50 Frauen im Gesamt-Einlauf den fünften und in der W45 den zweiten Rang. Mit dieser Zeit 

verbesserte sie sich auf dem flachsten Marathon-Kurs der Welt gegenüber Köln 2009 um fast zehn Minuten. 

Herzlichen Glückwunsch! 
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Vereinsläufe 2020 
 

Es  sind 3 Läufe nötig, um einen Pokal zu erhalten. Alle weiteren Teilnehmer erhalten Urkunden. Es werden 5 

Läufe angeboten. 

 

Streckenlängen 

10.00 Uhr Jahrgang 2017 und jünger   200m 

10.03 Uhr Jahrgang 2015 und 2016   200m 

10.06 Uhr Jahrgang 2014    400m 

10.10 Uhr Jahrgang 2013    400m 

10.15 Uhr Jahrgang 2011 und 2012   1000m 

10.20 Uhr Jahrgang 2009 und 2010   1000m 

10.25 Uhr Jahrgang 2005 bis  2008   2000m 

10.35 Uhr Jahrgang 2004 und älter   6 km 

10.35 Uhr Jahrgang 2004 und älter   10 km 

 

Termine: Tannenhütte (Königsalm) 

24.05.2020, 05.07.2020, 16.08.2020 

Die Weihnachtsfeier mit Ehrungen findet am 06.12.2020 in der Haferbachhalle statt. 
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SSPPAAßß  AAUUSSSSEERR  DDEERR  RREEIIHHEE  

Anregungen und Wünsche nimmt Christine Assmuth (Tel. 5859) gern entgegen. 

 

LLAAUUFFGGEEMMEEIINNSSCCHHAAFFTT  KKAAUUFFUUNNGGEENN  IIMM  IINNTTEERRNNEETT  

Aktuelle Fotos von Läufen und Sportfesten findet Ihr unter 

www.lg-kaufungen.de  www.silvesterlauf.eu     https:/ /www.facebook.com/pKaufungen-

eV/216252901735387 

Ein Info-Kasten der Laufgemeinschaft mit Informationen, Terminen und Ergebnissen befindet sich im Lossetal-

Stadion am Vereinsheim. 

  

SSPPOORRTTBBEEKKLLEEIIDDUUNNGG  

Ansprechpartner sind Horst und Reinhild Liese, Tel. 05605-1320. 


