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LLAAUUFFGGEEMMEEIINNSSCCHHAAFFTT  KKAAUUFFUUNNGGEENN  EE..VV..   
Verein für Laufsport und Leichtathletik 

______________________________________________________________________  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

!!   !!   !!   WWIIEEDDEERRAAUUFFNNAAHHMMEE  VVEERREEIINNSSLLÄÄUUFFEE  22002200 
Voraussetzung ist eine vorherige Anmeldung der LäuferInnen und der Begleitpersonen per Mail an den Vor-

stand unter vorstand@lg-kaufungen.de. 

Es  sind 3 Läufe nötig, um einen Pokal zu erhalten. Alle weiteren Teilnehmer erhalten Urkunden. Es werden 5 

Läufe angeboten. 

 

Streckenlängen 

10.00 Uhr Jahrgang 2017 und jünger   200m 

10.03 Uhr Jahrgang 2015 und 2016   200m 

10.06 Uhr Jahrgang 2014    400m 

10.10 Uhr Jahrgang 2013    400m 

10.15 Uhr Jahrgang 2011 und 2012   1000m 

10.20 Uhr Jahrgang 2009 und 2010   1000m 

10.25 Uhr Jahrgang 2005 bis  2008   2000m 

10.35 Uhr Jahrgang 2004 und älter   6 km 

10.35 Uhr Jahrgang 2004 und älter   10 km 

 

Termine: Tannenhütte (Königsalm) 

16.08.2020 

Die Weihnachtsfeier mit Ehrungen findet am 06.12.2020 in der Haferbachhalle statt. 
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Virtueller Frauenlauf 
 

[Bericht: Elisabeth Christmann]    Sonntag den 12. Juli starteten wir, vier Frauen aus der Laufanfängergruppe 

und ich beim virtuellen Frauenlauf. Wir mussten eine Strecke von 5 km laufen. Der Spaß am Laufen und ein 

bisschen Ehrgeiz standen im Vordergrund. Und zum Schluss gab es für jeden noch eine Medaille. 

 

Mädels, ich bin stolz auf euch, habt ihr super gelaufen! 

 

Ergebnisse: 

Stefanie Brill  W40 39:58min 

Elisabeth Christmann W50 33:34min 

Heike Mönnich  W50 39:56min 

Sabine Ringk  W40 41:18min 

Michaela Mildner W40 36:52min 
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SSPPAAßß  AAUUSSSSEERR  DDEERR  RREEIIHHEE  

Anregungen und Wünsche nimmt Christine Assmuth (Tel. 5859) gern entgegen. 

 

LLAAUUFFGGEEMMEEIINNSSCCHHAAFFTT  KKAAUUFFUUNNGGEENN  IIMM  IINNTTEERRNNEETT  

Aktuelle Fotos von Läufen und Sportfesten findet Ihr unter 

www.lg-kaufungen.de  www.silvesterlauf.eu     https:/ /www.facebook.com/pKaufungen-

eV/216252901735387 

Ein Info-Kasten der Laufgemeinschaft mit Informationen, Terminen und Ergebnissen befindet sich im Lossetal-

Stadion am Vereinsheim. 

  

SSPPOORRTTBBEEKKLLEEIIDDUUNNGG  

Ansprechpartner sind Horst und Reinhild Liese, Tel. 05605-1320. 


